
 

 SAUNA / DAMPFBAD 
 
 Öffnungszeiten: 
 Winter/ Frühling 01. Oktober - 30. April 
 
 Montag 12.30 - 21.30 geöffnet gemischt 
 Dienstag 17.00 - 21.30 geöffnet gemischt    
 Mittwoch 12.30 - 21.30 geöffnet gemischt 
 Donnerstag 17.00 - 21.30 geöffnet gemischt  
 Freitag 12.30 - 21.00 geöffnet Damen 
  
 Anmeldung oder Einschreiben erforderlich! 
 
 Ausserhalb dieser Zeiten wird die Sauna nur nach Voranmeldung  und 
 nur ab 4 Personen eingestellt. 
 
 Einzeleintrittspreis Nichtmitglieder Fr.    14.-- 
 10er Abo Nichtmitglieder Fr.  125.-- 

  
 SOLARIUM 
 

 „Ergoline 500“  
 mit integriertem Gesichtsbräuner 
   
 Preise 
   8 Minuten   Fr.   5.-- 
 16 Minuten   Fr. 10.-- 
 24 Minuten   Fr. 15.-- 
  
 Gerne stehen wir für Fragen bezüglich der Besonnungs-
 dauer oder der Bedienung der Geräte zur Verfügung. 
 Reservationen sind beschränkt möglich! 

   
 Vermietung: 
  
 Badetücher  1 Stück Fr.    2.-- 
 Bademantel  1 Stück Fr.    3.-- 

 

 

Alles für Ihr Wohlbefinden 

Fitness- und Krafttraining Aerobic  
Muskelstraffung Spinning 
Muskelaufbau Sauna / Dampfbad 
Herz-/Kreislauf-Training Solarien 
Gewichtsabnahme Betreuungskonzept 
Ernährungsberatung Erfrischungsbar 
Tabac Stop Center Kinderhort 
 

Infoabend jeden Montag um 20 Uhr! 

 SUN - Fitness  Stephan Hodel 
 SUN-Areal  /  8575 Bürglen 

 Tel: 071 633 16 08 
 info@sun-fitness.ch 
 www.sun-fitness.ch 



  

 PREISE 

  

 Alles inklusive Fr. 70.--  pro Monat per LSV 
 Kraft- + Ausdauergeräte / Aerobic / Grundlaufzeit = zwölf Monate 
 Spinning / Sauna / Dampfbad ab dann monatlich kündbar! 
 Getränke ab Dispenser   
  12 Monate 6 Monate 
  

 Alles inklusive (wie oben) Fr. 840.-- Fr. 510.-- 
  

 1x pro Woche „Alles inkl.“ Fr.  480.-- (kein Bonus) 
 (max. 3 Std. Besuch) 
  
 Einzeleintritt „Alles inkl.“ (max. 3 Std. Besuch) Fr. 19.-- 
  
 Rabatte (nur auf Jahresabo): 
 Lehrlinge + Schüler minus Fr.100.-- 
 (nur Jugendliche) minus Fr.  5.-- pro Monat bei LSV 
  

 Total Fr. 200.-- Rabatt für Paare auf das Betreuungskonzept 
  
 Sonstiges: 
 Betreuungskonzept  Fr. 295.-- 
 Aufnahmegebühr (ohne Betreuungskonzept) Fr. 55.-- 
 Depot für Ausweis  Fr. 20.-- 
  

 Allen Neumitgliedern wird ein 30-tägiges Rücktrittsrecht gewährt! 
 Selbstbehalt bei Rücktritt  Fr. 195.-- 
  
 Spezielle Winterabos: 
 Für Sportler mit Fitness-Trainingserfahrung oder solche mit 
 Betreuungskonzept bieten wir im Winter folgende Abos an: 
  

 3  Monate Fr.320.-- Diese Pauschalpreise beinhalten: 
 4  Monate Fr.400.-- Kraft- + Ausdauergeräte / Aerobic 
 5  Monate Fr.470.-- Spinning / Sauna / Dampfbad 
 6  Monate Fr.530.-- Getränke ab Dispenser 
 7  Monate Fr.580.-- Aufnahmegebühr + Time Plus 
 (+ Depotgebühr Fr. 20.-- für Kundenkarte) 

  
 Alle Abos sind bei Vertragsbeginn bar oder per EC/ PC zu bezahlen! 
  

 Preise inklusive 7.6% Mehrwertsteuer / Änderungen vorbehalten 
   

 

 BONUSSYSTEM  
   

 Mit einem speziellen Bonussystem belohnen wir unsere Mitglieder. Dieser 
 Bonus ist verbunden mit der Anzahl der Trainingsbesuche. Das Ziel sind 
 mindestens 80 Besuche pro Jahr! Folgendes wird dann angerechnet: 
  

 - Ab dem dritten Jahr Mitgliedschaft Fr. 40.-- Rabatt 
 - Ab dem sechsten Jahr Mitgliedschaft Fr. 80.-- Rabatt 
  

 Gilt nicht für Abos mit Rabatt wie Senioren, Lehrlinge und Schüler! 
  
 
  

 ÖFFNUNGSZEITEN 
 

 Montag und Mittwoch 09.00 - 21.30 
 Dienstag und Donnerstag 09.00 - 11.00 
  16.00 - 21.30  
 Freitag 09.00 - 21.00 
 Samstag und Sonntag 10.00 - 14.00 
  

 Im Sommer und an Feiertagen ändern diese Öffnungszeiten. 
  
 

 Time Plus: Ausserhalb dieser Öffnungszeiten kann mit zusätzlicher 
 Vereinbarung (Fr. 20.--) und dem Türöffnungssystem trainiert werden. 
  

  Mo bis Fr: 05.00 – 22.30 Uhr  //  Sa + So: 07.00 – 19.30 Uhr 
  

   
 BETREUUNGSKONZEPT 
 

 Für Ihren Erfolg und um Sie vor Schaden zu bewahren, vermitteln wir 
 Ihnen zu Beginn alles Notwendige für Ihr Training: 
 

 - Die Einweisung in die Handhabung der Geräte  
 - Die notwendigen Erläuterungen zu den Kraft- und Dehnübungen  
 - Die grundlegenden und wichtigsten Regeln des Trainings  
 - Erstellen eines eigenen Trainingsprogramms und -protokolls  

  

 Anschliessend zielgerichtete und persönliche Betreuung während Ihres 
 Trainings durch unsere Personalcoachs. Ergänzende Informationen 
 und Unterstützung im Rahmen unseres bewährten Betreuungskonzeptes. 

 
 HINWEIS 
  

 Die Abos können mit Timestopps gemäss den Clubregeln belegt werden. 
     


